
Современные ПАВ: 

 СНЮС это 

 СНАФ это  

 НАСВАЙ это 

 СНИФФИНГ 

Современные «тяжелые» наркотики 

 «СПАЙС» это 

 «СОЛЬ» это  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Где можно получить помощь 
для вашего ребенка? 

 
ОЦПР 

 
Наркологический диспансер,  

Детское наркологическое отделение 
(можно обратиться анонимно! 

Для профилактики и лечения зависимостей 
от употреблия ПАВ): 

г.Тюмень, ул.25 Лет Октября, д.46 
тел. +7(3452) 50-82-63 
тел. +7(3452) 50-82-61 

г.Тюмень, ул.Семакова, д.11 
тел. +7(3452) 46-15-47 

 
Психологи Центра «Семья» 

(для консультации по вопросам 
профилактики зависимостей): 

г.Тюмень, ул.Геологоразведчиков, д.14а 
тел. +7(3452) 20-87-71 
тел. +7(3452) 20-14-47 

 

Детский телефон доверия  
(для консультации по вопросам 
профилактики зависимостей):  

8-800-2000-122 
 

Социальная служба экстренного 
реагирования «Ребенок и семья»: 

(для помощи детям, которые находятся без 
надлежащего надзора законных 

представителей) 

8-800-200-72-01 

 
Комиссия по делам несовершеннолетних 

(для решения вопроса по реабилитации 
несовершеннолетнего в проекте «Ступени»)  

ЦАО 35-34-62 
КАО 
ЛАО 
ВАО 

 

Куда можно обратиться, чтобы 
рассказать о продавцах 

наркотиков? 
 

Прокуратура 
ЦАО тел. 58-22-00, 58-22-37 

КАО тел. 
ЛАО тел. 
ВАО тел. 

 

Дежурная часть УМВД по г.Тюмени 

 799-855, 793-545 
 

Отдел полиции 

№4 (ЦАО) 794-010, 794-014 

№8 (КАО) 

№6 () 799-806, 799-872 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 



 

Признаки употребления наркотиков: 

Изменения в поведении: 

 Уходы из дома, неизвестно куда, поздние 
возвращения 

 Апатия ко всему 

 Возбуждение, выраженная активность, без 
повода 

 Ложь, уход от ответов 

 Резкая смена в общении, ссоры, конфликты 

 Появились проблемы с учебой 

 Частая смена настроения, болезненная 
реакция на критику 

 Новая компания, скрывает друзей, не 
общается со старыми друзьями  

 Частые, странные звонки по телефону, СМС, в 
чатах, скрывает общение 

 Совершает правонарушения, незаконно 
добывает деньги (делает ставки, берет взаймы 
крупные суммы у друзей, ставит на «счетчик» 
ребят и т.д.)  

 Демонстративный, провокационный или 
неопрятный внешний вид  

 Часто слушает группы, пропагандируюшие 
употребление ПАВ (ГУФ, Элджей, Pharaoh и 
многие другие рэп исполнители) 

 Пропадают вещи, деньги, ценности из дома 

 Пишет посты и сообщения в социальных 
сетях с наркотической тематикой или жаргоном. 
 
Внешние признаки (физиологические): 
 

 Расширенные, либо суженные зрачки 

 Несвязная речь, многословие, замедленная 
речь 

 Повышенный аппетит либо его отсутствие, 
резкое снижение веса 

 Бессонница, либо повышенная сонливость и 
слабость 
Головные боли и головокружения, нарушенная 
координация 

 Обморочные состояния, судороги, пена изо 
рта 

 Расстройство желудочно-кишечного тракта, 
выраженный болевой синдром 

 Хронический кашель 

 Скачки артериального давления, нарушение 

сердечного ритма (тахикардия и т.д.) 

 Состояние опьянения, без запаха алкоголя 
 
 
 

Очевидные признаки: 
 

 Следы от уколов, синяки, гематомы вблизи 
вен 

 Шприцы, иголки, ложки, жгуты (тряпки, 
ремешки) 

 Пачки от лекарственных препаратов 
(седативные, обезболивающие и глазные 
капли, нейрорелаксанты и т.д.) 

 Пластиковые бутылки, жестяные банки с 
отверстиями, кальяны 

 Прозрачные пакетики, жестяные баночки с 
остатками неизвестных порошков, трав и др. 

 Папиросы, самокрутки 

 Пузырьки, пипетки, пластиковые трубочки 

 Стойкий химический запах от одежды и 
ребенка 

 Получает сообщения о «закладках», 
«кладах» 

 Приходят крупные суммы денег на счет или 
совершаются крупные платежи 

 Ведет переписку в социальных сетях о 
наркотиках. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Юридическая ответственность: 

Приобретение, хранение, изготовление 
наркотиков: 
Ст. 228 УК РФ: 

 Штраф до 40 тыс. руб. 

 В значительном размере: лишение свободы 
до 3 лет. 

 В крупном размере: от 3 до 10 лет. 

 В особо крупном размере: от 10 до 15 лет. 
 
Производство, сбыт или пересылка наркотиков: 
Ст. 228.1 УК РФ: 

 От 4 до 8 лет лишения свободы 

 В образовательных учреждениях, на 
спортивных объектах и транспорте, 
либо помещениях используемых для 
развлечения и досуга: от 5 до 12 лет 
лишения свободы 
В значительном размере: от 8 до 15 лет 
В особо крупном размере: от 15 до 20 
лет лишения свободы 

 
Употребление наркотиков: 
Ст. 6.9 КоАП РФ: 

 Штраф от 4 до 5 тыс. руб. 

 Арест на 15 суток. 
 

Выращивание наркосодержащих растений: 
Ст. 10.5.1. КоАП РФ: 

 Штраф от 1,5 до 4 тыс. руб. 

 Арест на 15 суток. 
 

Ст. 231 УК РФ: 

 В крупном размере: до 2 лет лишения 
свободы 

 В особо крупном размере: до 8 лет 
лишения свободы 
 

 

 

 

 

 

Если вы заметили более 3 признаков, 

нужно пообщаться с ребенком о 

происходящем! 

Если вы заметили более 10 признаков 

или очевидные признаки, то нужно 

посоветоваться со специалистами – 

наркологом либо психологом! 


