
Школа Отд./корп День

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход Цена Калорийност Белки Жиры Углеводы

Завтрак
Салаты и 
закуски

Горячий бутерброд с помидороми 
сыром (батон пш н)* 45 99,47 4,35 3,67 12,12

Завтрак Бдюда из круп Каша молочная пшеничная с маслом 191 194,65 7,09 2,9 34,7

Завтрак Третьи блюда
Какао-напиток молочный с витамином 
С с зефирками 200 128,3 3,92 2,95 21,38

Завтрак
Напитки 
(каждому)

Йогурт со злаками черникой питьевой 
100гр 100

Завтрак Хлеб
Хлеб "Дарницкий" ржано-пшеничный 
витаминиз. 14 28 0,92 0,15 5,74

80,00 450,42 16,28 9,67 73,94
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